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1. Forex Nedir? Başlangıç Rehberi 

Forex Temelleri  |  Uzun Makale (~700-900 kelime) 

 

Forex Piyasası Nedir? 

Forex (Foreign Exchange), dünya genelinde para birimlerinin birbirine karşı alınıp satıldığı merkezi 

olmayan uluslararası bir piyasadır. Günlük işlem hacmi 7,5 trilyon doları aşan forex, dünyanın en büyük ve 

en likit finansal piyasasıdır. Hisse senedi borsalarından farklı olarak fiziksel bir mekânı yoktur; bankalar, 

aracı kurumlar ve bireysel yatırımcılar ağ üzerinden işlem gerçekleştirir. 

Forex Piyasası Ne Zaman Açıktır? 

Forex piyasası haftanın 5 günü, günün 24 saati işlem görür. Türkiye saatiyle Pazartesi sabahı 02:00'de 

Sidney seansıyla açılan piyasa, Cuma gecesi 23:00'de New York seansının kapanmasıyla haftayı tamamlar. 

Dört ana seans vardır: Sydney, Tokyo, Londra ve New York. Seans geçişlerinde, özellikle Londra-New York 

örtüşmesinde (16:00-19:00 TSİ) işlem hacmi ve volatilite en yüksek seviyeye ulaşır. 

Forex'te Hangi Enstrümanlar İşlem Görür? 

Forex piyasasında yalnızca döviz çiftleri değil, pek çok farklı enstrüman işlem görmektedir: 

    - Döviz çiftleri: EUR/USD, GBP/USD, USD/JPY gibi 50'den fazla parite 

    - Emtialar: Altın (XAU/USD), gümüş (XAG/USD), ham petrol (WTI, Brent) 

    - Endeksler: S&P 500, NASDAQ 100, DAX 40, FTSE 100 

    - Hisse CFD'leri: Apple, Tesla, Amazon gibi global hisseler 

Forex ve Geleneksel Döviz Alımı Arasındaki Fark 

Bankadan döviz alımında fiziksel para birimi elde edilir ve kur farkından kazanç sağlanır. Forex'te ise 

kaldıraçlı CFD işlemleri yapılır; fiziksel teslimat gerçekleşmez, yalnızca fiyat farkı üzerinden kâr veya zarar 

oluşur. Bu yapı, küçük bir teminatla büyük pozisyonlar açılmasına olanak tanır. 

Forex Kimler İçin Uygundur? 

Forex; piyasaları takip eden, risk yönetimine önem veren ve kısa-orta vadeli fırsatları değerlendirmek 

isteyen yatırımcılar için uygundur. Yüksek kaldıraç nedeniyle kayıp riski de büyüktür; bu nedenle önce 

demo hesapta pratik yapmak, ardından gerçek hesaba geçmek tavsiye edilir. Türkiye'de forex işlemleri 

yalnızca SPK lisanslı aracı kurumlar aracılığıyla yasal olarak yapılabilir. 

 


