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24. Destek ve Direnc Seviyeleri

Teknik Analiz | Orta Makale (~300-500 kelime)

Destek Nedir?

Destek seviyesi, fiyatin tarihsel olarak dip yaptigi ve alicilarin yogunlastigi fiyat bolgesidir. Fiyat bu
seviyeye yaklastiginda alim talebi artarak diistisli yavaslatir veya tersine cevirir. Teknik analizin en temel
kavramlarindan biridir.

Direng¢ Nedir?

Direncg seviyesi, fiyatin tarihsel olarak tepe yaptigi ve saticilarin yogunlastigi bolgedir. Fiyat bu seviyeye
yaklastiginda satis baskisi artar ve yiikselis yavaslar veya durur. Destek kirilirsa direng, direnc kirilirsa
destek olur; bu rol degisimi "destek-diren¢ donisiimu" olarak bilinir.

Guicli Seviyelerin Ozellikleri
- Birden fazla kez test edilmis olmasi
- Yiksek hacimde olusan tepkiler
- Buyik zaman diliminde goriiniir olmasi
- Psikolojik sayilar (1,1000; 1,2000 gibi yuvarlak rakamlar)

Seviyeleri Kullanma Stratejisi

Destek yakininda alim, direng yakininda satim yapilir; ya da seviyelerin kirilmasini beklenip kirilis yoniinde
islem acilir. Kirihs sonrasi geri test (retest) yapilip yapmadigi kontrol edilmesi, yanhs kirilis riskini azaltr.



